
на 22.04.2025 года

П рием  пищ и Н аим енование блю да М асса
порц и и (гр) К К А Л

З ав тр ак Зап екан ка из творога  с дж ем ом 170 343,4
Ч ай  с ли м он ом 200 40
Б атон  нарезной 30 78,6
Ф рукты  свеж ие (А пельсин) 100 38

С тои м ость  завтрака: 102,00
О бед С алат из свеклы  отварной 60 55

С уп  картоф ельн ы й  с бобовы м и  на м /б 200 130
П ечень говяж ья по-строгановски 100 193
К аш а гречневая рассы п чатая 150 253
К ом п от из плодов и ягод  суш ен ы х (изю м ) 200 40
Х леб  рж ан о-п ш ен и чн ы й 30 54,3
Б атон  нарезной 20 52,4

С тои м ость  обеда: 102,00
П ол дн и к

В атруш ка творож ная 50 185,7
С ок ф руктовы й 200 88,1

С тои м ость  полдника: 55,01)


