
П рием  пищ и Н аи м ен ован и е блю да М асса
п орции(гр) К К А Л

З ав тр ак М акароны  отварны е с сы ром 170 336
Ч ай с сахаром 200 38
Б атон  нарезной 30 78,6
Ф рукты  свеж ие (Я блоко) 100 44

С тои м ость  завтрака: 102,00
О бед С алат картоф ельн ы й  с солены м  огурцом  и зелены м  

горош ком
60 60

Б орщ  с капустой  и  картоф ел ем  н а  м /б 200 120
Ры ба, зап ечен н ая  под м олочн ы м  соусом 140 180
К артоф ельное пю ре 150 161
Н ап и ток  из ш и п овн и ка 200 78
Х леб  рж ан о-п ш ен и чн ы й 30 54,3
Б атон  нарезной 20 52,4

С тои м ость  обеда: 102,00
П ол дн и к

Б улочка В анильная 100 298,3
С ок ф руктовы й 200 88,1

С тои м ость  полдника: 55,0 0


